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2024년�하반기�서울동행�진로·인성�멘토링�참여자�모집

대학생활을�통해� 얻은� 나의�값진� 경험을�동생들에게�나눌� 진로‧인성� 멘토링�참여자를�
모집합니다.�학창시절�겪었던�나의�고민들을�바탕으로�초중고생의�미래�설계에�도움을�

주고�싶은�청년이라면�누구나�참여�가능합니다.

1.� 모집기간� :� 2024.10.11.(금)� ~� 11.22.(금)

2.� 모집대상� :� 서울에서�활동�가능한� 청년(만� 19세~34세)� 누구나

3.� 활동내용�

� � ①� 진로·인성�멘토링�교육� 과정� 이수 (과정�중�택� 1,�중복신청가능)

� � ②� 초중고생� 대상� 진로·인성� 멘토링� 봉사활동�진행 (추후�희망�일자�선택)

4.� 활동혜택

� � ①� 봉사시간�인정 (봉사활동자에�한해,�교육시간도�봉사시간으로�인정)

� � ②� 진로·인성�멘토링�과정�수료증� 발급� 및� 우수�활동자� 시상

5.� 진행절차

구분 시기 내용

오프라인�교육 11월 -�진로·인성�멘토링�역량강화교육�이수�(3시간)

온라인�교육 12월 -�진로·인성�멘토링�기본�교육�영상�시청�(25분)

봉사�활동
12~2월

(겨울방학�중)
-�진로·인성�멘토링�봉사활동�진행
��※�멘토링�봉사활동�기관�매칭�지원�예정

6.� 신청방법� :� 구글폼�제출 (https://forms.gle/QGgGG1Rvjn6D4s6k7)

7.� 결과안내� :� 지원� 시� 작성한�휴대폰� 번호로�개별� 문자�안내

8.� 문의

� � -�교육�문의� :� � 02-2136-8776

� � -�봉사활동�문의� :� 02-2136-8775~7

� � -� ‘서울동행’� 카카오�채널� 문의 (http://pf.kakao.com/_SHjWxj)

https://forms.gle/QGgGG1Rvjn6D4s6k7
http://pf.kakao.com/_SHjWxj
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붙 임   진로‧인성 멘토링 역량강화교육 세부 내용 �

⃞ 교육�과정�소개
� � -�목적� :�진로�및�인성에�대한�기본�개념을�이해하고,�실제�교육�콘텐츠를�학습

하여�진로·인성�멘토링에�대한�지식�함양

� � -�절차� :�오프라인�교육�참석� 1회�및�온라인�교육�영상�시청� 1회

� �※�교육�참여�시간�봉사활동�시간으로�인정

� ⃞ 오프라인�교육�내용
� � -�커리큘럼�구성

프로그램명 협력단체 세부�내용

진
로
인
성

너와�나를�

연결하는�

공감의�힘

팀�마음을�

잇다

○�올바른�사회�일원으로�성장하게하기�위한�공감,�소통�방법�교육

○�자신의�감정과�다른�사람의�감정을�이해하며�마음을�전하는�편지를�

전달하고�배려하는�사회의�일원으로�성장

감정으로�

연결되는�우리,�

관계�가꿈

에듀에스

사회적협동조합

○�나의�감정을�이해하고�표현하는�방법�습득

○�나(자기)를�소개하고,�나의�감정�인식하기

○�나만의�감정카드와�감정일기�만들기

○�비폭력대화�교육을�위한�역할�놀이

‘나’를�찾아가는�

끼끼의�대모험
팀�팔레트

○�게임을�통해�자신의�흥미,�관심사,�가치관�탐색

○� 자신의� 능력을� 찾고� 타인이� 보는� 나의� 능력을� � 이해하기� 위한�

활동

○�자신의�개성과�능력,�특징을�담은�프로필�만들기

미래를�

준비하는�

오늘의�나,�

‘나’다운�진로�

찾기

팀�GFBS

○�멘토와�함께�멘티의�흥미,�관심�등�역량�탐색

○�가고�싶은�대학이나�배우고�싶은�전공�탐색

○�구체적인�실천�계획을�세우고,�멘토와�멘티가�함께�대학�탐방
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� � -�교육�일정

교육�내용 시간 일자 장소

[인성분야]
너와�나를�연결하는�공감의�힘

14:00�~� 17:00
(3h)

11/2(토) 서울시자원봉사센터�교육장

11/8(금) 서울시공익활동지원센터�교육장

[인성분야]
감정으로�연결되는�우리,�관계�가꿈

11/15(금) 서울시공익활동지원센터�교육장

11/16(토) 서울시자원봉사센터�교육장

[진로분야]
'나'를�찾아가는�끼끼의�대모험

11/22(금) 서울시공익활동지원센터�교육장

11/23(토) 서울시자원봉사센터�교육장

[진로분야]
미래를�준비하는�오늘의�나,
'나'다운�진로�찾기

11/29(금) 서울시공익활동지원센터�교육장

11/30(토) 서울시자원봉사센터�교육장

-�서울시자원봉사센터� :�서울시�마포구�마포대로� 163,� 3층

-�서울시공익활동지원센터� :�서울�용산구�백범로99길� 40,�용산베르디움프렌즈� 101동�지하1층

� -�방법� :�상기�교육�일정�중�한�개�이상을�선택하여�이수

� �※�택� 1�필수,�내용이�겹치지�않는�교육�중복�신청�가능

� ⃞ 온라인�교육�내용
� -�내용� :�청년�및�초중고생을�위한�자기이해기반�진로·인성�영상�기초�교육

� -� 방법� :� 서울동행�홈페이지� [교육]� -� [온라인�교육]�탭에서� [서울동행�진로인성�

멘토링�기본�교육]�영상�개별�시청

� �※�서울동행�홈페이지�회원�가입�필수


